
 
 
 

COMITÉ CENTRAL  

INFORMA 
 
Durante esta época de contingencia y emergencia sanitaria causada por el COVID19, 
queremos darte consejos relacionados a tu seguridad personal y familiar. 

 
La emergencia sanitaria está provocando que un enorme porcentaje de mexicanos esté 
sin su vida laboral cotidiana y, consecuentemente, sin dinero. Esta situación puede 
provocar un incremento en diferentes delitos. Te pedimos tomes en consideración los 
siguientes puntos: 

 
1. Al cerrar tu negocio u oficina, y mantenerla cerrada durante el mes, procura NO 

DEJAR DINERO dentro y, de ser posible, mantén cámaras que te permitan ver lo 
que pasa dentro del negocio.  

2. Las extorsiones se han incrementado y el perfil de éstas ha cambiado. Será normal 
recibir extorsiones que tengan el siguiente tenor: "Sabemos que estás en tu casa y 
te tenemos totalmente vigilado /vigilada". Recuerda que el enorme porcentaje de la 
población está en casa y al momento de escuchar lo anterior, cuelga el teléfono y 
llama inmediatamente al Comité de Acción Social. 

 
3. Aunque la recomendación del Gobierno es mantenernos en casa, muchos van a 

salir por alimentos o medicinas. Recomendamos de forma vehemente no acudir a 
tiendas de alimentos, supermercados o farmacias después de las 7 de la tarde. 
Hemos observado saqueos y algunos actos delictivos en diferentes supermercados 
durante la noche. 

 
4. El estar en casa es totalmente necesario en estas fechas. Pero si tienes que salir, 

recuerda que las calles están muy solas. Te pedimos tener criterio en las calles y 
horarios que debes de salir. El hecho que las calles estén solas hace que sea más 
fácil ser presa de asaltos en diferentes zonas y horarios. 

 
5. Hemos observado diferentes casos en los que delincuentes aprovechan la 

contingencia y llegan a alguna casa fingiendo ser del gobierno, con argumentos 
como: "Vengo a verificar que estén cumpliendo con las disposiciones 
gubernamentales" o "Vengo a entregar un kit contra el virus". También fingen ser 
de cualquier otro lugar, luz, agua, telefonía, etc. Si alguien toca a tu puerta y no 
reconoces a la persona o el pedido que hayas hecho, no abras la puerta, y llama a 
la policía inmediatamente. 

 
Estos son consejos para tu seguridad personal y familiar en esta época de contingencia. 
Queremos que tengas la certeza que el Comité de Acción Social está trabajando 
arduamente todos los días con las autoridades en todos los niveles, con el objetivo todos 
podamos estar tranquilos en casa hasta que finalice esta época de emergencia sanitaria. 

 
Para cualquier tema de inseguridad, puedes llamar al Comité de Acción Social a los 
Teléfonos: 
 

 1995 1520 / 1995 1521  
 

Whatsapp    55 5070 7070 / 55 2146 0101  


